ARG BLANC Crataegus monogyna

DESCRIPCIO

* L’ar¢ blanc €s un arbust que no sol sobrepassar els 4 metres d’alcada,
tot i que a vegades arriba als 10 metres. Esta molt ramificat i té
la brancada molt embullada. Té espines curtes i esmolades.

L ’escorca del tronc és terrosa grisosa o cendrosa. Perd la fulla
a la tardor.

* La forma de les fulles recorda a les del julivert, amb les vores
orofundament marcades per 3-7 talls. Son de color verd fosc |
orillant per sobre i més clar per sota.

* Entre abril i juny té lloc la floracid. Les flors, de 5 petals de

color blanc o blanc rosat, es reuneixen en poms i son molt
flairoses.

* [¢€ els fruits arrodonits i de color vermell viu quan han madurat,
fet que s'esdeve al final de I'estiu i a l'inici de la tardor.

CURIOSITATS

e | es seves flors atreuen a nombrosos insectes, entre ells a les
abelles que les fan servir per fer mel.

* La infusio de les flors de I'ar¢ blanc és un tonic cardiac i de la circulacio, regula la pressio
sanguinia i preveu l'arteriosclerosi a més d’actuar com a sedant i antiespasmodic.



